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  Queste ampie distese prative, a 1000 mt. di

quota, si adagiano sui più alti versanti del

Monte Braiola, come aperti ed ondulati

pianori. Da qui lo sguardo può spaziare a 360°

sul paesaggio sottostante: la Valle del Magra,

le Alpi Apuane e le cime dell'Appennino
dominate dal Monte Marmagna.

  Un tempo questi prati erano sfruttati

intensamente per l'alpeggio del bestiame,

attività ormai molto ridotta ma che comunque

continua ad essere presente: infatti non è

difficile trovare greggi di pecore di razza

massese, dal tipico manto scuro, a pascolare su

questi prati.

Come raggiungere 
i Prati di Logarghena

  Oggi, tuttavia, i Prati di Logarghena, sono
soprattutto una meta di escursioni, passeggiate
e picnic, da maggio, quando si coprono di un
tappeto di giunchiglie fiorite, alla tarda estate,
punteggiati dalle diverse varietà di funghi.

  Alcuni sentieri permettono di raggiungere da
qui il Monte Orsaro e il Monte Marmagna,
attraverso le diffuse brughiere di mirtilli e
facendo sosta nei vari rifugi e bivacchi nella
zona: il Rifugio Mattei, il Rifugio Mariotti e la
Capanna Tifoni.

  Arrivati nel comune di Filattiera, seguire le
indicazioni per il paese di Serravalle. Superate
il paese e seguite la cartellonistica marrone. 
I prati si raggiungono facilmente in auto. 
Si può parcheggiare sulla strada e percorrere i
diversi sentieri. Superata la Baita, che è aperta
durante la stagione estiva e proseguendo, si
può raggiungere il Rifugio Mattei e
continuando a camminare arrivare fino al
Rifugio Tifoni.

Difficoltà: E Escursionistico
Tempo: 20 minuti circa in macchina
Consigliato utilizzare scarpe da trekking
Periodo consigliato: tutto l’anno
Adatto anche a famiglia con bambini di
tutte le età


